ZUHAUSE

Perfekter Stufen-Plan

Ach, die alte Treppe! Mittlerweile stort einen jeder Tritt, weil das Holz abgenutzt oder die Farpe

nicht mehr schén ist. Zeit, die Stufen wieder zum strahlen zu bringen — hier unsere Tipps
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OIS Dagg) Dethlefsen |gonepaintin

SVV\YI-NGCOLOR WEISSLACK ACRYL
eif, 11+ 339 gratis, seidenmatt.
27267725 | 16,95 (7/ = 16,95)

Streichen oder lackieren
Mochten Sie Thre Holztreppe schnell und giinstig auffri-

ONLINE-TIPP

Abschleifen und neu versiegeln
Wie auch bei Holzdielenbéden wird es nach zehn bis 15 Jahren
ungsdauer Zeit fiir eine Renovierung, um die natiirliche Holzmase-
wieder hervorzuheben. Abschleifen und anschlieBendes Versiegeln
jtigt kaurn handwerkliche Erfahrung und ist vor allem bei Kratzern,
n oder verblasster Farbe sinnvoll. Beseitigen Sie, falls vorhanden,
dchst Teppiche von der Treppe. Nutzen Sie ein Schleifgerit — erst mit
erem, anschlieBend mit feinerem Schleifpapier -, um die alte
‘Oberflache zu entfernen. Sdubern Sie danach die Stufen griindlich von

b. Im Anschluss tragen Sie Versiegelungen wie Lack, Ol oder Wachs
if und lassen Sie sie iiber Nacht einziehen. Tipp: Professionelle

chinen und Gerate fiir das Renovieren von Treppen wie eine
eifmaschine kénnen Sie im BAUHAUS Leihservice giinstig mieten.

schen? Dann ist Streichen oder Lackieren die ideale Renovie-
rungsmethode. Sie eignet sich bestens, wenn Ihre Treppe nur
leichte VerschleiBspuren aufweist oder Sie Lust auf einen neuen
Wohn-Look haben und den Anstrich andern wollen. Bei der Wahl
der Farbe, des Lacks oder der Beize sollten Sie beachten, dass
deckende Farben die Holzmaserung verbergen, Beizen hingegen
die natiirliche Struktur betont. Unebenheiten lassen sich mit
Schleifpapier und Holzkitt ausgleichen. Daran denken, den
Boden und die Ubergénge zu Wand und Boden abzudecken.
Danach die Flichen anschleifen, reinigen, Farbe gleichm&Big mit
Pinsel und Rolle auftragen und tiber Nacht trocknen lassen.

BOSCH PROFESSIONAL
AMPSHARE 18V
AKKU-SCHWINGSCHLEI-

AUCH AN DIE WAND DENKEN, wenn Sie

Expertin Daggi Dethlefsen zeigt, wie
neben den Stufen auch das Treppenhaus
einen modernen Look erhalt — mit schicker
Farbe, Zierleisten und Bildergalerie.

Daggis Treppenhaus: ‘
Schritt-fUr-Schritt-AnIeltung
unter richtiggut.de/
treppenhaus-makeover

hre Treppe aufhiibschen! Unsere Upcycling:

FER GSS 18V-13 L
Ohne Akku,
Leerlaufschwingzahl:
12.000—20.000 U/min.
31235158 | 215,

Mit Teppich bekleben

Wenn Ihre Treppe stark abgenutzt, die Substanz aber noch gut ist, bietet
sich das Bekleben der Stufen mit Teppich an. Ob vollstdndig oder mit Stufen-
matten fiir den Trittbereich, das Erscheinungsbild verbessert sich im Nu.
7udem erhéhen Teppiche die Trittsicherheit und sorgen fiir eine angenehme,
warme Oberfldche — Ihr Zuhause wird gemiitlicher. Allerdings: Fiir (Haus-
staub-)Allergiker sind Teppiche ungeeignet. So gehen Sie vor: Messen Sie die
Treppe aus und schneiden Sie den Teppich passend zu. Entfernen Sie eventu-
ell alten Teppichbelag und reinigen Sie die Stufen grtindlich. Dann Teppich-
kleber oder doppelseitiges Klebeband platzieren und schlieBlich die Teppich-
stiicke auflegen und glatt streichen. Zu guter Letzt: schiitzende Profile an den
Stufenkanten befestigen.
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1 PHILIPS HUE LED-
PENDELLEUCHTE FAIR
WeiR, H: 150 cm, @: 44,4 cm,
einstellbare Farbtemperatur,
dimmbar, mit Leuchtmittel.
28873152 | 229,99

2 ALPINA WANDFARBE
FEINE FARBEN \
2,51, No. 14— stilles Graublau,
matt, konservierungsmittelfrei.
24970617 | 39,95 '
(11=1598)

3 RAHMENSPIEGEI. LEVI
Goldfarben; ¢: 80cm,

Metallrahmen:
27697438 | 59,95

4 AS CREATION
METROPOLITAN STORIES I
VLIESTAPETE Kol

B; 0,53 M % 10,05 m, glénzend,
iiberstreichbar, rissUberercken;d.
28283681 | 26,85 {

(1m?=5,04)

5 JUST LIGH
TISCHLEUCHTE

H: 44 cm, 60 W, E27
ohne Leuchtmittel, ’
28885926 | 52,95

6 LOGOCLIC VINT(
LAMINAT BOLD
HICKORY DONADA
Landhausdiele, Lx B xs:
128,5%19,2 X 1cm,
schmutzabweisend,
22369787 | m? = 16,95
(Karton 1,73 m? = 29,3))
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Die mit Abstand beliebteste Farbe der
Deutschen ist Blau. Und deshalb wird sie
lhnen auch sicher an den eigenen vier
Wanden gefallen. Wir zeigen, wie Sie
den Ton bestmdglich kombinieren und
welche Rolle das Licht dabei spielt

TEXT | MIRIJAM PELIKAN

ie strahlt Ruhe und Kraft zugleich aus.
Mit ihr verbinden wir das Meer, den
Himmel, unendliche Weiten und die
Sehnsucht nach Ferne und Wéarme.
Blauist eine Farbe, die unser Gehirn instinktiv als
beschiitzend und beruhigend wahrnimmt — was
auch der Grund ist, weshalb Blautone als Wand-
farbe Threm Zuhause ein Gefiihl von Geborgen-
heit und Entspannung schenken. Was blau ist,
begliickt uns. Unser Wohlbefinden steigert sich,
Stress wird gelindert. Auch der Schlaf kann bes-
ser werden. SchlieBlich hat der Blauanteil im
Licht entscheidenden Einfluss auf das perfekte
Funktionieren unseres Tag-Nacht-Rhythmus.
Und noch ein Argument fiir mehr Blau in Threm
Leben: Blau-Liebhaber gelten als kreativ, denn
die Farbe fordert die Konzentration, wirkt inspi-
rierend und hilft, die Gedanken zu ordnen - also
auch fiir Thr Arbeitszimmer eine ideale Wahl.

EINE FARBE ALS ZUFLUCHTSORT

Es gibt so viele positive Eigenschaften, die dieser
Farbe zugeordnet werden, dass auch das US-ame-
rikanische Farbinstitut Pantone im Jahr 2020 ein
Blau als Farbe des Jahres ausrief: Classic Blue,
ein tiefes, zeitloses und elegantes Blau, wie Sie
es auch auf diesen Seiten sehen. Laut Pantone
schafft es Zuversicht und Vertrauen in einer un-
sicher erscheinenden Welt und ist eine Farbe, die
auch ein Zufluchtsort sein kénnte, der beruhigt
und zum Traumen anregt. >
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Damit Sie diesen intensiven Farbton in Threm
Zimmer auch gekonnt zum Leuchten bringen,
sollten Sie sich bei der iibrigen Gestaltung zu-

-rickhalten. Am besten gelingt das mit weiteren

warmenden Farben und natiirlichen Materialien.
Schokobraunes Holz und weiche Texturen wie Fell
schaffen eine warme, gemiitliche Atmosphére.
Glénzendes Messing und mal an einer Stelle eine
verspielte Tapete setzen interessante Akzente.
Passen Sie etwas bei sehr starken Schwarz-Wei3-
Kontrasten auf. Sie nehmen hellen Blauténen
ihre schone Sanftheit.

WEISS STARKT BLAU

Orientieren Sie sich am besten an den Schif-
chenwolken am Himmel - sie machen es vor:
WeiB3 verleiht Blau zusitzliche Leuchtkraft,
ohne sich selbst in den Vordergrund zu drangen.
In unserem Beispiel sind es die weiBen Vorhin-
ge, Esszimmerleuchten und -stithle, die optisch
fir Leichtigkeit im Raum sorgen. Die griinen
Zimmerpflanzen lassen die unterschiedlichen
Blaut6ne in Threm Zuhause dann noch frischer
wirken und verleihen so ein Gefiihl von Gebor-
genheit und Entspannung. [

Die verwelken nie:
Trockenblumen
und -graser sind
gut geeignet, um
sie zu Hause als
kleine Hingucker
zu inszenieren

REGALUX
WANDBOARD XL4
Eiche, Traglast pro
Brett: 12 kg, Lx B x H:
23,5 %118 x 3,8 cm.
26345673 | 26,95

SUNWARE AUFBE-
WAHRUNGSBOX
SIGMA HOME
Blaugrau, L x B x H:
44,4 X 34,2 x 24,3 cm,
Kunststoff, Soft-Touch-
Oberflache, Fassungs-
vermogen: 32 .
26033862 | 11,50

JUST LIGHT STEHLEUCHTE
Braun/goldfarben, H: 145 cm,
60 W, E27, Lichtfarbe Giber
Leuchtmittel wahlbar.
28885935 | 149,95

STARLUX AKKU-
TISCHLEUCHTE PAOLA
Schwarz, H: 36 cm, 3 W,
Dimmfunktion, einstellbare
Farbtemperatur, auch in
WeiR erhaltlich.

z.B. 31485856 | 24,95

Ins rechte Licht riicken

Wer Farbe an der Wand einsetzt, sollte mit verschiedenen
Lichtquellen arbeiten — so wird der Raum erst richtig in
Szene gesetzt. Fur die indirekte Hintergrundbeleuchtung
eignen sich hangende Deckenleuchten oder Spots. Damit
der Raum nicht langweilig oder gar steril wirkt, ist die
punktuelle Beleuchtung ebenso wichtig. Dieses Akzentlicht
setzt man mit dekorativen Stehlampen oder besonderen
Tischleuchten. Funktionsleuchten runden das Lichtkonzept
ab, sei es die schicke Schreibtischlampe im Arbeitszimmer
oder die klassische Bogenleuchte im Wohnzimmer.
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Offene Regale hiibsch zu bestiicken, ist eine
Herausforderung. Damit der blaue Hintergrund
gut zur Geltung kommt, stellt man Biicher, Bilder
und kleine Pflanzen am besten in Grlippchen auf
die Regalbretter (wie im Bild links). So kann in
den Bereichen zwischen diesen Deko-Inseln
immer wieder die Farbe hervorleuchten — und ein
harmonisches Gesamtbild entsteht. GroRere
Objekte wie etwa Aufbewahrungsboxen sollte
man maoglichst nach unten setzen, damit die
Leichtigkeit erhalten bleibt.

Schon verhillt: Mit
der Kombination aus
einem blickdichten
und einem halbtrans-
parenten Vorhang

ist man fiir jede
Tageszeit gewappnet

ELBERSDRUCKE
OSENSCHAL LINO
Petrolfarben, B x H: 140 x
255 ¢cm, 100 % Polyester.
20838917 | 34,95

ELBERSDRUCKE
SCHLAUFENSCHAL
FEEL GOOD

WeiR, B x H: 140 x

255 cm, 100% Polyester.
25421437 | 10,95

Diese und weitere
Pflanzen finden
Sie in den BAUHAUS
Fachcentren
und auf bauhaus.info

PIARDINO BOGENHANF
Blattfarbe: Gelb-griin,

. TopfgroRe: 12 cm.
79158699 | 9,99

KISSEN KENT

Farbe: Off White, 45 x 45 cm,
Bezug: 100 % Baumwolle.
31306771 10,95

PIARDINO
GOLDFRUCHTPALME
Immergrun,

TopfgroRe: 24 cm.
79058054 | 29,99

DIY-TIPP

Maobelstiicken mit Farbe einen neuen Look
zu geben, ist recht einfach und geht fix. Die-
ser alte Buffetschrank wurde abgeschliffen,

grundiert und farblich passend zur blauen

Wand gestrichen. Das Mobel-Makeover hat

Daggi vom Upcycling-Blog ,gonepaintin®

exklusiv fiir unser Wohnmagazin ,Zuhause
leben” umgesetzt. Der QR-Code unten flhrt

zur detaillierten Online-Anleitung.

Neuer Anstrich fir [hre
Kommode — so geht's:
bauhaus.info/diy-kommode




